Liebe Mitmachende der Solawi Wahlbacherhof,

heute haben wir das Fleisch der notgeschlachteten Altkuh zerlegt,
daher blieb keine Zeit fur

einen ausfuhrlichen Rundbrief.

Deshalb in Kirze:

Wichtig_fur die Fleischverteilung:_
- Es gibt 3 Packchen Fleisch fur alle mit einem Fleischanteil.
- Bitte klart unbedingt mit euren Teilpartnern, wie ihr das
Fleisch aufteilt!
- Das Fleisch ist von einer Altkuh. Wenn maglich bis zum MHD im
KUhlschrank

liegen lassen, dann verarbeiten oder einfrieren. Langer schmoren,
kochen oder

garen als ublich, damit es zart wird.
- bitte in der ausliegenden Liste abhaken.

Erinnerung Kirbisernte:
Am Freitag den 25. September von 16 bis 19 UHr ist groRRe
Klrbisernte.

Gemuseinfo:
Salat/Radicchio
Fenchel/Staudensellerie
Gurken

Spinat

Zucchini (nach Nummern)
Auberginen (nach Nummern)
Tomaten

Brokkoli (nach Nummern)
Mais (nach Nummern)
Knoblauch

Kartoffeln

Apfelsaft

Habt eine gute Restwoche!
Eure Bauern
Marlene Herzog und Marc Grawitschky



