
Wochenübersicht und Termine 08.04.2026
solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof

Wichtige Infos und Termine

Erinnerung
wöchentliche Verteilung
Bitte denkt dran: wir verteilen das Gemüse wieder wöchentlich. 

Stricktreff am Wahlbacherhof
Wer hat Lust auf einen Stricktreff am Wahlbacher Hof? 
Die Terminabsprache würde über eine WhatsApp- oder 
Signalgruppe passieren, damit wir uns bei schönem Wetter zum 
Stricken und vielleicht Picknicken auf dem Hof treffen können. 
Egal ob Anfänger*in oder alter Strickhase, meld dich doch gerne 
bei Annika via WhatsApp oder Signal 
unter der Nummer:  0157 59600401



Liebe Nudelfreund*innen,
es ist so weit:  der Dinkel ist geerntet und gemahlen, der Gries ausgesiebt, an die Nudelfabrik 
geliefert und die Nudeln sind produziert!
Am Freitag, den 17. April wird die Verteilung stattfinden. 
Von 10 bis 16 Uhr wird Fe vom Hofkomitee am Stollen bereitstehen. 

Wichtig: vergesst nicht geeignete Behälter für eure Nudeln mitzubringen.

Für alle die an diesem Termin nicht können gibt es eine weitere Verteilung am ersten 
Maiwochenende (genauer Termin wird noch bekanntgegeben). 

Bitte geeignete Gefäße und Geld mitbringen!

Achtung: Mitmacher*innen die im nächsten Solawi-Jahr nicht mehr dabei sind, bitte die 
Nudeln am 17.04. abholen!

Hofrundgang in den Frühling
Am Samstag den 25. April 2025 um 10 Uhr bieten wir für alle Interessierten einen 
Hofrundgang an.
Wir zeigen euch die Kühe, gehen mit euch durch das Gemüse, auf den Acker und in die 
Gewächshäuser.
Gerne beantworten wir alle eure Fragen 
zur Landwirtschaft und unserem 
Konzept.

Treffpunkt: vor dem Hofladen

Wir freuen uns auf euch!
Eure Bauern Marc und Marlene



  Ernte, Einsatz & Einblicke – Neues vom Hofleben

Aufbau Rolltunnel
Bei zeitweise leichtem Nieselregen und der 
Unterstützung von 2 Mitmachern und 2 
weiteren freiwilligen Helfer*innen haben wir am 
Samstag mit dem Aufbau des 2. Rolltunnels 
begonnen. Das Grundgerüst steht und in den 
nächsten Wochen muss das Ganze ausgesteift, 
verankert und mit Folie bezogen werden, damit 
im Mai dann Tomaten und Co. darin ein warmes 
zu Hause finden können. 
Vielen Dank an alle Helferinnen und Helfer!

Rinder auf die Weide
Am letzten Freitag haben wir auch die übrigen 
Rinder auf die Weide gebracht.
Die Gruppe besteht aus ein- und zweijährigen Färsen und Ochsen, sowie unserer Leitkuh 
„Schneewittchen“. Schneewittchen hat leider seit längerem kein Kalb mehr geboren. Zudem 
bringt sie durch ihr sehr dominantes Verhalten oft Unruhe in die Herde, was zu Verletzungen 
und Schürfwunden durch die Hörner führt. 
Wir haben uns daher entschieden sie im kommenden Herbst zu schlachten. Schneewittchen 
ist jetzt 14 Jahre alt. 



April April!
Die angekündigten Zweinutzungsschweine aus dem letzten Rundbrief waren natürlich 
ein Aprilscherz. 
Sauen geben zwar Milch für ihre Ferkel, aber wir haben noch nie davon gehört, dass man sie 
auch melken kann.
Hierzu eine Info: die derzeitige Züchtung hat Sauen hervorgebracht die bis zu 13 kg Milch am 
Tag produzieren.
Zum Vergleich: eine Hochleistungskuh der Rasse Holstein gibt im Schnitt 26 Liter/Tag. 

Der Milchfluss bei Sauen pro Säugung hält nur etwa 10 bis 40 Sekunden an. Ferkel müssen 
also sehr oft am Tag saugen und trinken um genügend Milch auf zu nehmen.
Sauenmilch hat einen sehr viel höheren Eiweiß- und Energiegehalt als Kuhmilch. 

Himbeeren gepflegt
Wir haben die Himbeeren im Kräutergarten geschnitten, 

mit Mist gedüngt und mit Silage gemulcht. 

gepflanzt, gehackt, gesät
Heute wurden die ersten Salate, Fenchel und Kohlrabi ins Freiland gepflanzt. 
Ein Teil der Pflanzen haben wir schon ins Rollgewächshaus gepflanzt um den Übergang der 
Ernte von den Häusern ins Freiland zu verbessern. 

Nach der ersten Ernte wurden Rucola, Mangold und Asiasalat gejätet und die Salate, Fenchel 
und Kohlrabi in den Folientunneln wurden gehackt. 
Außerdem haben wir den 2. Satz Radies und Spinat ins Freiland gesät.



neues Vordach
unser Geräteschuppen hat ein neues Vordach 
bekommen um mehr Platz für das trockene 
Abstellen der Geräte zu haben

Gemüseinfo: Folgende Gemüsesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfügung 
stehen. Die Übersicht ist ohne Gewähr, da sich durch verschiedene Umstände das Angebot jederzeit 
ändern kann.

Radies
Asiasalat
Salat
Karotten (letzte Verteilung)
Sellerie (letzte Verteilung)
Rote Bete (freie Entnahme)
Lauch (letzte Verteilung)
Kartoffeln
Getreide (jetzt auch Emmer und 
Einkorn)
Saft

zur Selbsternte
Löwenzahn (auf allen Wiesen)
Wildkräuter wie Giersch, Brennesel, Gänseblümchen… (überall auf dem Hof)

Wir wünschen euch eine warme, wohlige Frühlingswoche

Herzliche Grüße von Marc, Marlene & dem Hofkomitee

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org

Marc: 0175 3432983
Marlene : 0175 3481805
kontakt@wahlbacherhof.org
www.wahlbacherhof.org
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