Wochenubersicht und Termine

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof
15.10.2026

MitMach-Termine

Rote Bete Ernte
Am Freitag den 16.10. zwischen 16 und 18 Uhr
und Freitag den 23.10. zwischen 16 und 18 Uhr |

Wie immer gilt: ihr kbnnt kommen und gehen wann ihr wollt. Kommt, auch wenn es nur far
eine Stunde ist!

Wegbeschreibung auf der Tafel vor dem Stollen.
(falls ihr Handschuhe braucht, bitte mitbringen)

Erinnerung Fleischverteilung
Zu folgenden Terminen gibt es fur alle mit einem Fleischanteil Fleisch von unseren Kiuhen:

Fr./Sa. den 13./14. November 2026
Fr./Sa. den 18./19. Dezember 2026

Im Frahjahr 2027 wird es zwei weitere Termine zur Fleischverteilung geben.
Die teilen wir euch rechtzeitig mit.



Ernte, Einsatz & Einblicke -
Neues vom Hofleben

Getreideaussaat

Der zwischenzeitliche Regen hat den Boden soweit befeuchtet,
dass wir ihn bearbeiten kénnen und die Wintersaat vorbereiten

kédnnen. Wir haben Winterroggen und Roggen-Zwischenfrucht ;
mit Kleegras gesat. &=

In den nachsten Tagen saen wir noch Dinkel, Emmer und

Weizen.

Paprika abgeerntet

um Platz fur die Pflanzung von Feldsalat und Spinat zu schaffen haben wir die Paprika im
Gewadachshaus abgeerntet und raumen die Pflanzen und die Mulchauflage in den nachsten
Tagen aus den Hausern.

Kihe an der StralRe

Aufgrund den erheblichen Folgen der Durre auf den Weiden haben wir eine grol3e Wiese an
der Landstral3e (oberhalb des Hofes) fur die Kiilhe ausgezaunt. Normalerweise machen wir auf
dieser Wiese im Frihjahr Heu. Dort fuhlen sich die Kihe gerade sichtlich wohl und finden
noch genugend Futter.

Die Bullenherde (von oben kommend links) mussen wir schon mit Heu zufuttern.

KohlweiRRling im Kohl

Trotz der Abdeckung der Kohlbestande mit Kuturschutznetz, schaffen es immer wieder
Kohlweil3linge an die Kohlképfe und legen dort ihre Eier ab. Die Raupen hinterlassen
Fral3spuren und ihre Ausscheidungen an den Pflanzen. Der Kohl ist aber nattrlich trotzdem
genielBbar. Wascht ihn vor der Zubereitung grundlich ab.



Kehrarbeit

Wir haben begonnen die Stral3e von
Brombeergestrauch, Blattern, Steinen und Erde
zu saubern. Diese alljahrliche Arbeit ist wichtig,
weil sonst die die Maschinen und die Stral3e
irgendwann von der Natur Uberwuchert wird.

Neuer Hofbewohner

Wir freuen uns Uber unseren neuen Mitarbeiter ,Chili”.

Chili ist ein sehr guter Mausefanger und seit 2 Wochen bei uns
aus dem Hof.

Der 2 jahrige Kater ist wahrscheinlich mit einem
Speditionsunternehmen aus der Turkei nach Pirmasens
gekommen. Er ist wohl auf den Transporter gesprungen und in
Pirmasens wieder ausgestiegen, wo er herumgestreunt ist und
ein Zuhause gesucht hat.

Da er ein Freiganger ist und nicht im Tierheim landen sollte,
haben wir ihn aufgenommen.

Chili ist sehr zahm und verkuschelt.

Gerne durft ihr mit ihm schmusen und spielen.

Kinder sollten allerdings behutsam mit ihm umgehen, denn
wenn Chili nicht mehr kuscheln will, zeigt er das zuerst mit
dem Zucken seines Schwanzes. Wird diese Warnung
ignoriert, kann er auch schon mal ein bisschen zubeil3en
(bisher nicht fest, aber fur Kinder sicherlich unangenehm).
Chili ist gechippt, geimpft und kastriert.




Umfrage fur eine Masterarbeit

Die Studentin der Hochschule Bochum, Luise Overkamp, beschaftigt sich im Rahmen ihrer
Masterarbeit im Studiengang ,Angewandte Nachhaltigkeit” mit den Motiven zur Teilnahme an
einer Solidarischen Landwirtschaft.

Sie hat uns darum gebeten die Umfrage zur Untersuchung dieser Fragestellung an euch
weiter zu leiten.

.Das Ausfullen der Umfrage nimmt etwa 5 Minuten in Anspruch. Die Teilnahme ist freiwillig
und anonym. Die Daten werden vertraulich behandelt, ausschlieBlich fir die Masterarbeit
verwendet und nach Abschluss dieser gel6scht.”

Hier ist der Link zur Umfrage: https://www.soscisurvey.de/solawi/

Gemuseinfo: Folgende Gemiisesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfiigung
stehen. Die Ubersicht ist ohne Gewahr, da sich durch verschiedene Umsténde das Angebot jederzeit
andern kann.

Radicchio/Endivie

Rettich weil3

Sellerie

Spitzkohl

Tomaten

Paprika

SuRkartoffeln

Fenchel/Kohlrabi

Knoblauch

Halloween Kurbis

Brokkoli (Verteilung nach Nummern!)
Pimientos (Verteilung nach Nummern!)
Apfelsaft

zur Selbsternte
- Buschbohnen

- Edamame (Sojabohne)
- Krduter aus dem Krautergarten
- Streuobst (siehe Luftbild)

Wir wiinschen euch leuchtend bunte Waldspaziergange und
frischen Wind um die Nase!

Herzliche Gruf3e von Marc, Marlene & dem Hofkomitee

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org

Solidarische Landwirtschaft Marc: 0175 3432983
Familie Herzog-Grawitschky Marlene : 0175 3481805
Wahlbacherhof 1 kontakt@wahlbacherhof.org

66497 Contwig www.wahlbacherhof.org
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