Wotheniibersieit und Termine 15.10.2025

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof

Apfelernte 2025

Freitag, 17.10. 11 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Samstag, 18.10. 11 bis 18 Uhr

Fir alle Erntetermine gilt:
Bei unsicherer Wetterlage bitte vorher anrufen (0175/3432983).
Die Erntestationen sind auf dem Luftbild eingezeichnet
oder an der Tafel vor dem Stollen erklart.

Wie immer gilt: ihr kdnnt kommen und gehen wann ihr wollt.
Kommt, auch wenn es nur fiir 1 Stunde ist!
Falls Handschuhe benétigt werden, bitte selbst mitbringen.




= Termine fiir die Fleischverteilung
In diesem Jahr gibt es zwei Termine zur Fleischverteilung. Im Friihjahr
2026 folgen drei weitere Termine fir alle Mitmachenden mit einem

Fleischanteil.

1. Fleischverteilung: 21./22. November 2025
2. Fleischverteilung: 20./21. Dezember 2025

die Termine fiir 2026 geben wir noch bekannt.
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Ernte, Einsatz & Einblicke — Neues vom Hofleben

Mitarbeiterin gefunden

Wir freuen uns Giber Mitmacherin Sabine, die uns fiir die kommenden Monate bei
der Arbeit im Gemise unterstitzen wird.

Herzlich willkommen im Ernteteam!

Brokkoli
Leider war bei der Ernte der kleinen Brokkoli Seitentriebe, die am Hof verteilt

wurden, nicht zu erkennen, dass manche schon einen Frostschaden in der letzten
Wochen bekommen haben. Dadurch waren diese teilweise nicht mehr genielRbar
und haben fiir einen unangenehmen Geruch im Stollen gesorgt. Wir werden diese

Woche genauer hinschauen.

fehlende Paprika
leider haben letzte Woche am Hof Paprika gefehlt. Den Grund dafiir kdnnen wir leider nicht

nachvollziehen. Wir werden versuchen diese Woche fiir Ausgleich zu sorgen.

Rote Bete Ernte
Mit insgesamt zwolf Mitmachenden und vielen Kindern haben wir am vergangenen Freitag und

Samstag die Rote Bete geerntet und in unseren Gewdlbekeller zur Winterlagerung gebracht.




Bei der Ernte hatten wir wieder ziemlich viel Spal — und haben dabei
gelernt, dass man Rote Bete nicht nur roh essen kann, sondern sich
damit auch hervorragend das Gesicht bemalen ldsst!

Die Ernte war in diesem Jahr besonders ergiebig und wir diirfen uns
auf viele groRRe rote und bunte Bete freuen.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die bei der Ernte mitgeholfen
haben!




Bullen in den Stall gebracht

Wir haben unsere Bullen in den Stall gebracht, da die
Schlachtsaison begonnen hat.

In der nachsten Woche folgen die Farsen und die Kalber von
diesem Jahr.

Vorbereitung fiir das Schlachten
Wie ihr alle wisst, nehmen wir uns schon im Vorfeld sehr
viel Zeit, um die Schlachtsituation auf dem Hof fiir die Tiere
so stressfrei und entspannt wie moglich zu gestalten.
Daher tiben wir auch bereits 2 Wochen vor dem
Schlachttermin mit dem Tier um es an den Fangstand zu
gewoOhnen.

Auch ihr konnt dabei helfen, dass die Bullen und Farsen die Scheu vor den Menschen verlieren und
so insgesamt entspannter und zufriedener sind: besucht die Bullen und Farsen im Stall gegeniiber
des Stollens, streichelt sie am Kopf und verwohnt sie mit einer Leckerei. Die Tiere lieben trockenes
Brot, Obst (Apfel, Birnen...) und manche von ihnen fressen auch Karotten oder Salat.

Postelein und Salat frisch gepflanzt

In zwei ausgeraumte und bearbeitete Folientunnel haben wir Postelein und
Feldsalat gepflanzt.

Der neue Satz dieses leckeren Wintersalats ist bereits mit der Spedition bei
uns eingetroffen und wartet darauf gepflanzt zu werden.

Gegrubbert und Gepfliigt
wir haben einige Flachen
gegrubbert und gepfligt um vor
dem Regen das Wintergetreide zu
saen.




MitMacher - Treffen im Saarland
von Mitmacherin Silvia

Zwei bis dreimal im Jahr treffen sich die
Mitmacher der Solawi, die die Verteilstelle
in Rohrbach nutzen, zu einem Austausch.
Fiir letzte Woche hatte Claudia einen Tisch
im SoHo reserviert und zu dem Treffen
eingeladen.

Elf Personen sind der Einladung gefolgt und hatten einen schonen Abend.

Die Treffen dienen zum Kennenlernen untereinander und zur Abstimmung von Themen, die unsere
Verteilstelle betreffen. Die ist namlich komplett selbst organisiert und kann nur durch die
Beteiligung der Mitmacher aufrechterhalten werden. Ein sehr engagiertes Fahrerteam holt
abwechselnd jeden Donnerstag das Gemuise vom Wahlbacherhof ab und stellt es im Vorraum der
Kirche bereit. Genauso bringen sich engagierte Mitmacher danach ein, um den Raum wieder sauber
zu machen und fir die nachste Woche vorzubereiten. Themen waren dieses Mal unter anderem
Ernteaktionen auf dem Hof, die Nudelbestellung und die Reinigung der Verteilstelle.

Und was ist sonst noch so passiert...

besoffene Bullen

Ein groler, kraftiger Bulle, der schwankend nach links und rechts durch die Gegend lauft — das ist
ein Anblick, den wir selten haben. Doch genau das haben wir erlebt, nachdem unsere Bullen eine
Nacht auf einer Obstwiese mit vielen heruntergefallenen, bereits gegorenen Apfeln verbracht
hatten.

Am nachsten Morgen, beim Umtreiben auf eine neue Weide — normalerweise ein lebhaftes, laut
muhendes Unterfangen — zeigten sich etwa die Halfte unserer Bullen deutlich angeschwibst. Statt
im gewohnten munteren Schritt zu marschieren, bewegten sie sich nur langsam und torkelnd
vorwarts, als hatten sie zu tief ins Glas geschaut.

Ganz untypisch: Auf der frischen Wiese angekommen, stiirzten sie sich nicht wie sonst gierig auf
das saftige Grin. Stattdessen standen sie erstmal stundenlang einfach nur da — ddsend,
schwankend und offensichtlich angetrunken.

Nach einem Tag und einer Nacht ,Katerstimmung” waren sie am nachsten Morgen wieder ganz die
Alten: wach, munter und mit gesundem Appetit.




Gemiiseinfo: Folgende Gemiisesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfugung stehen. Die
Ubersicht ist ohne Gewihr, da sich durch verschiedene Umstinde das Angebot jederzeit andern kann.

3kg Dinkelmehl 1050 (fiir alle die noch keins hatten)

Endivie/Salat/Chinakohl
Fenchel/Kohlrabi/Rettich
Blumenkohl

Karotten

Lauch

Paprika

Tomaten
Halloweenkiirbis
Spitzkohl

Kartoffeln

Afpel

frisch gepresster Apfelsaft

Selbsternte:
Bohnen zum Auspuhlen

Im Krautergarten:
Schnittlauch
Petersilie
Borretsch
Sauerampfer
Pfefferminze
Melisse

etc...

Wir wiinschen euch eine Woche voller schoner

Herbstmomente und angenehmen Begegnungen

Herzliche Grii3e von Marc, Marlene & dem Hofkomitee

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org

Solidarische Landwirtschaft
Familie Herzog-Grawitschky
Wahlbacherhof 1

66497 Contwig

Marc: 0175 3432983
Marlene : 0175 3481805
kontakt@wahlbacherhof.org
www.wahlbacherhof.org




