Wothenibersieit und Termine 28.08.2025

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof

wichtige Infos

groRe Zwetschgenernte

Die Baume hangen voll und biegen sich unter der Last der reifen
Zwetschgen.

Mitmacher Matthias plant fiir Samstag den 30.08. um 8.30 Uhr
eine groRRe Zwetschgenernte.

Er bringt zwei Leitern und zwei grof3e Bottiche mit.

Matthias freut sich liber Unterstiitzung beim Ernten! Falls
moglich bitte noch Leitern und/oder Behalter mitbringen.

Den Stromzaun schalten wir am Samstagmorgen aus! Ihr kénnt einfach lGber den Zaun steigen!
Die Zwetschgen kommen dann am Samstag ab 9.00 Uhr zur Verteilung fiir Euch in den Stollen.

Hirse und Apfelsaft aufgebraucht
Die Hirse ist zur Zeit leer. Wir mussen den 2. Teil der Ernte 2024 zur Miihle Isemannn zum Schélen
bringen. Die Ernte der diesjahrigen Hirse findet im Oktober 2025 statt.

Auch der Apfelsaft ist aufgebraucht.
Wir kdnnen uns in diesem Jahr aber auf eine prachtige Apfelernte und viel Apfelsaft freuen!

Erinnerung: Erdbeeren bezahlen
Wer das noch nicht getan hat: bitte bezahlt eure geernteten Erdbeeren im Hofladen!

Fundsachen
Alle Fundsachen vom Hoffestival findet ihr vor dem Stollen in Kisten.
Nach zwei Wochen gehen die Sachen in die Verteilstelle
nach Rohrbach.

Danach kommen sie eine Woche in die Geschenkkiste
vorm Stollen und werden dann entsorgt.




Edamame (Sojabohne)
Die erste Reihe der Sojabohnen Edamane ist erntereif. (Siehe Schild am Reihenanfang ganz links)

Bei den Sojabohnen werden die Hilsen geerntet, in denen die Bohnen schon gut erkennbar sind.
Hier eine klassische Zubereitungsart:

o die kompletten Hilsen 6-12 min in leicht gesalzenen
kochenden Wasser garen

e im Sieb abtropfen lassen

e in eine Schissel geben und mit Salz bestreuen

e Die Hulsen werden nicht mitgegessen. Die Bohnen
werden aus der Hiilse gesaugt.
Der Geschmack erinnert an Esskastanien

10 Jahr Solawi Wahlbacherhof

Unser Hoffestal 2025

An dieser Stelle einen ganz groBen Dank an alle, die sich in irgendeiner Art und
Weise am Gelingen des Hoffestivals beteiligt haben!



















Einen groBen Dank an die Fotografen und Fotografinnen!
Thomas Muehl, Lars Danzenbacher, Christoph Schréder, Nathalie Schunck, Christina Pahlmann,
Ruth Holzapfel, Werner Kopp

Neuigkeiten vom Hof

Hofweide gepflegt

Unsere wunderschéne Weide am Hof musste wegen eines grolien
Risses in einem dicken Ast kraftig beschnitten werden.

Unsere Baumspezialisten Anja und Christoph sorgen schon seit
Jahren dafir, dass diese Weide (ca. 50 Jahre alt) noch lange leben
kann, gesund bleibt und prachtig wachst.

Vielen Dank dafiir!




Gemiliseinfo: Folgende Gemiisesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfiigung
stehen. Die Ubersicht ist ohne Gewéhr, da sich durch verschiedene Umstiande das Angebot

jederzeit andern kann.

Salat (klein)

Tomaten

Zucchini

Gurken

Auberginen (nach Nummern)
Pimientos (nach Nummern)
Rote Bete

Gemisezwiebeln

Kartoffeln

Mais

Getreide
Linsen

Selbsternte:

Buschbohnen

Edamame (bei den Buschbohnen)
Zwetschgen

Brombeeren

(Sonnen) blumen

Im Krautergarten:
Himbeeren
Schnittlauch
Borretsch
Sauerampfer
Pfefferminze
Melisse

etc...

Wir wiinschen euch noch eine erfrischende Sommerwoche!

Eure Bauern Marc, Marlene und die Eventgruppe
Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org
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