
Wochenübersicht und Termine        19.06.2024 

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof 

 

MitMach-Aktionen 

 

Jeden Freitag: 

16.00 – 19.00 Uhr   

 

Samstag, 22. Juni  

zwischen 10 und 14 Uhr 

Auf der Tafel vor dem Stollen seht, wo ihr uns findet.  

 

Wie immer gilt: ihr könnt kommen und gehen wann 

ihr wollt. Kommt, auch wenn es nur für 1 Stunde ist! 

Wir brauchen jede helfende Hand und freuen uns auf die Arbeit mit Euch! 

 

Arbeitsgeräte sind vorhanden. 

Falls Handschuhe benötigt werden, bitte selbst mitbringen. 

(Ein paar Handschuhe sind aber vorhanden) 

 

weitere MitMach-Termine zum Vormerken: 

Samstag, 06. Juli 09 - 13 Uhr  

Samstag, 13. Juli 10 - 14 Uhr 

Samstag, 27.07. 9 - 13 Uhr  

 



WICHTIG!  

Im Stollen fehlt Gemüse! 

In den letzten Wochen ist es immer wieder vorgekommen, dass die geernteten Mengen im 

Stollen nicht ausgereicht haben (auch wenn wir uns nicht verrechnet und verwogen haben). 

Daher ernten wir zurzeit eine Reserve mit, doch auch die bleibt nicht immer übrig. Wir sind 

uns nicht sicher worin die Ursache dafür liegt, haben jedoch ein paar Ideen und bitten ALLE 

nochmal verstärkt bei der Verteilung des Gemüses darauf zu achten. 

 bitte haltet euch bei der Entnahme genau an die Angaben auf der Liste auch wenn 

das Gemüse klein oder die Menge gering ist. Falls etwas fehlt, ersetzt es bitte nicht 

durch ein anderes Gemüse, sondern meldet euch oder schreibt es auf die Tafel vorm 

Stollen! Nur wenn sich jeder das nimmt was ihm zusteht, bekommen alle ihren 

Anteil. 

 Bitte denkt daran, dass die erste Waage im Stollen kein Tara hat! Alles muss mit 

Schüssel gewogen werden!  

 sprecht euch mit eurer Teilpartner*in genau ab! Wer kommt wann und holt wieviel 

Gemüse?  

 Es kann vorkommen, dass wir zum Beispiel nur für 50 Mitmacher*innen einen 

Broccoli ernten können. In diesem Fall schreiben wir dann: „Broccoli nur für Nr. 1 – 

50“ Dies bedeutet, dass dann nur die Mitmacher*innen mit einer Nummer von 1 bis 

50 einen Broccolli nehmen dürfen. (Bei der nächsten Verteilung bekommen dann die 

nächsten  Nummern einen Broccoli u.s.w.). Bitte achtet auch die Nummern! 

 bei Fragen oder falls etwas unverständlich ist meldet euch bitte gerne! Unsere 

Telefonnummern stehen auf der Tafel vor dem Stollen! 

 

 

Vergangene MitMach-Aktionen 
Am MitMach-Samstag vorletzter Woche haben uns 5 ½ Mitmachende beim 

Arbeiten in den Gewächshäusern unterstützt.  

Vielen Dank für euren Einsatz!  

Am vorletzten Freitag hat uns eine Mitmacherin aus der Verteilstelle in 

Hassel beim Setzen der Kürbissamen geholfen. Vielen Dank für deine Hilfe! 

Und am letzten Freitag haben uns ein Mitmacher, eine Mitmacherin und 

unsere Familie beim Möhren jäten unterstützt. Vielen Dank für euren 

Einsatz! 

 

 



fehlender Mangold 
Wir möchten uns bei allen entschuldigen die letzte Woche keinen Mangold mehr bekommen 

haben. Der Grund dafür war wahrscheinlich, dass wir beim Wiegen das Tara vergessen 

haben und so die Kisten mit berechnet haben. So ein Fehler ist sehr ärgerlich, besonders da 

es zurzeit sowieso nur wenig Gemüse gibt. Tut uns leid! 

Erdbeersammeltipps (von Mitarbeiterin Sandra) 

Die beste Auswahl gibt es meist hinten im Feld - natürlich immer die 

roteste Beere der Pflanze.  

Am süßesten sind die, an denen die Kerne obendrauf sitzen, also nicht 

mehr versenkt an der Beere.  

Die schwarzen Flecken, die in diesem Jahr häufig zu finden sind, machen 

geschmacklich nichts aus.  

Und probiert auf jeden Fall auch mal an den nicht so saftig aussehenden 

Pflanzen die schrumpeligen Früchte - manche schmecken süß wie 

Gummibärchen (wer ein Dörrgerät hat, kann das auch künstlich 

nachstellen für ganzjährigen Erdbeergenuss)  

 

saarländischer Treff 
Zehn Mitmachende der Verteilstelle auf dem Geistkircher Hof haben sich 

in der vorletzten Woche zu einem Austausch getroffen. Dabei wurde 

geplant, organisiert, erzählt und gemütlich beisammengesessen.  

Die Verteilstelle in Hassel organisiert sich selbst, holt selbstständig das 

von uns gepackte Gemüse vom Hof ab und kümmert sich um die 

Reinigung Verteilerraums.   

 

 

 

Hirse, Blühstreifen und Gründüngung gesät 

Da einige Blühstreifen nach dem Starkregen nicht gut gekeimt sind, haben 

wir dies nachgesät. Zudem haben wir vor dem Regen Hirse und eine 

Gründüngung (Mischung aus Wicken, Erbsen, Sonnenblumen, Hafer) 

gesät. Aus dieser wollen wir Silage zum Mulchen oder Futter machen. 

 

 

Arbeiten im Gemüse 

Wir haben das trockene Wetter der letzten Woche genutzt um 

die Kürbis nachzusäen, den Rosenkohl zu hacken, die Gurken 

und die Tomaten aus zu geizen und hoch zu binden. Wir haben 

weiterhin Möhren gejätet und die Gewächshäuser vom 

Unkraut befreit. Außerdem haben wir weiter Pastinaken und 

Karotten gesät und Weiß-, Rotkohl und Wirsing gepflanzt.  



 

Gemäht  
Letzte Woche haben wir in einem trockenen Zeitfenster 

unsere jährliche Siloaktion geschafft.  

Vor der Mahd haben wir wieder mit dem 

Kitzrettungsteam Stefanie und Volker Rauch 

zusammengearbeitet und mit Hilfe eine Drohne und 

Wärmebildkamera die kleinen Kitze ausfindig gemacht.  

 

Wir haben verschiedene Flächen mit unserem Mähbalken 

gemäht, kleine Flächen selbst „auf Schwad gelegt“ und 

die großen Flächen von unserem Lohnunternehmer 

„schwaden“ lassen (3. Bild). 

Dieser hat das Erntegut dann gepresst und gewickelt. Wir 

haben die Ballen dann auf die Wiese an der Straße 

gefahren wo sie mit Silofolie von unserem 

Lohnunternehmer eingewickelt wurden, der sie dann 

auch gestapelt hat. 

 

 

 

Hühnermobil vermietet 

Da wir es zur Zeit nicht nutzen, haben wir unser 

Hühnermobil an Sabrina und Michael Böhler der Solawi 

Bärental in Contwig für vorerst 1,5 Jahre verliehen.  

Letzte Woche wurde es abgeholt.  

 

 
 

 
 



Schneckenbekämpfung ohne Schneckenkorn 
(von Mitarbeiterin Sandra) 
Da wir zur Zeit im Freiland jede Menge Schneckenkorn streuen, um etwas 

ernten zu können, haben wir uns über die Informationen eines 

Mitmachers zur homöopathischen Schneckenbekämpfung gefreut – 

dankeschön! 

Das probieren wir aus!  
Ein Teil der gelieferten Sellerie-, Blumenkohl- und Salat-Jungpflanzen 

wurde mit dem vorgeschlagenen Mittel gegossen. Sie werden gemeinsam 

mit den unbehandelten Pflanzen gesetzt, markiert und weiter behandelt - 

nach ca. 2 Wochen auf dem Feld haben wir dann ein Ergebnis.  

Drückt die Daumen! So müssen die netten Tierchen nicht umgebracht 

werden.  

   

Nachdem wir diesen Monat aufgrund des schönen Wetters Schnecken-

Sammel-Pause an den Gewächshäusern hatten, haben wir am Montag bei 

Regen in 3/4 h 480 Schnecken gefunden. Insgesamt haben wir in diesem 

Jahr schon über 2000 Schnecken gesammelt und ausgesetzt.  
   

 
 
Gemüseinfo: 
Folgende Gemüsesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur 

Verfügung stehen. 

Die Übersicht ist ohne Gewähr, da sich durch verschiedene Umstände das 

Angebot jederzeit ändern kann. 

 

Salat 

Fenchel/Kohlrabi 

Brokkoli (nicht für alle) 

Knoblauch 

Radies 

Getreide 

Saft 

Selbsternte Kräuter 

 

 

Wir wünschen euch eine gute Woche! 

Marlene, Marc, das Hofteam und das Hofkomitee 

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org 

Tel.: 0633/8390035  oder   

Marlene : 0175 3481805 

Marc: 0175 3432983 

kontakt@wahlbacherhof.org 

www.wahlbacherhof.org 

Solidarische Landwirtschaft 

Familie Herzog-Grawitschky 

Wahlbacherhof 1 

66497 Contwig 

 


