
Wochenübersicht und Termine         14.02.2023 

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof 
 

Termine 
 

 
 

Erinnerung 
Gemeinsam Bäume schneiden 
Der nächste Termin zum gemeinsamen Bäume 

schneiden ist 

Samstag der 18.02.2023  
um 10 Uhr 

Treffpunkt ist vor der Scheune 

Bei Interesse meldet euch unbedingt vorher  

bei Werner Kopp 0177-88 55 55 3 an. 

 

 

 
Rindfleisch 

Zur kommenden Verteilung am 

17./18. Februar gibt es Fleisch von 

unserem Bullen.  

Bitte beachtet: das Rindfleisch ist 

nur für Anteile mit Fleisch 

 

Leere Honiggläser 

Bitte bringt die leeren Honiggläser 

wieder mit auf den Hof! 

Da Otto kein Pfand dafür verlangt 

hat muss er jedes Jahr in neue 

Gläser investieren, wenn nicht 

genügend zurück kommen.  

 



Zuckerhut – wir freuen uns! 

Wir haben uns sehr über die vielen Rückmeldungen und 

den Austausch zum Zuckerhut gefreut! Ob per Email, 

mündlich oder auf der Tafel. Solchen Austausch begrüßen 

wir sehr und wir freuen uns über euer Interesse.  

 

 

Neuigkeiten vom Hof 

Vom Leben und Sterben 

 

Teddy 
In der letzten Woche haben wir unsere älteste Kuh im Stall vom 

Schlachter abholen lassen. Teddy haben wir im letzten Jahr 

aufgepäppelt, nachdem sie wegen Arthrose nicht mehr gehen 

konnte und sehr abgemagert ist. Nach erfolgreicher Behandlung 

konnte sie noch einige Monate ihr Kalb stillen und hatte keine 

Schmerzen. Allerdings haben wir sie nicht mehr decken lassen 

und nun war ihre Zeit gekommen. Teddy war länger als 13 Jahre 

hier auf dem Wahlbacherhof und hat uns viele gesunde Kälber 

geboren.  

 

Leider konnten wir Teddy nicht hier auf dem Hof schlachten, da wir noch keinen geeigneten 

Metzger gefunden haben, der eine Altkuh in Bioqualität verwerten kann.  

Bulle  
Letzte Woche haben wir für die Solawi einen Bullen geschlachtet.  

Wir haben den gesamten Schlachtvorgang fotografisch festgehalten. 

Aus Rücksicht vor denjenigen die sich diese Bilder nicht anschauen möchten, 

stellen wir die Fotos aber nicht in den Rundbrief.  
Bei Interesse könnt ihr bei uns aber die Dokumentation in Bildern als PDF 

anfordern.  

Schreibt einfach an: kontakt@wahlbacherhof.org 

 

 

 

Hennen  

Letzte Woche haben wir zudem unsere Zweinutzungshühner (ÖTZ) 

aus dem festen Stall am Hof schlachten lassen. Wie diejenigen unter 

euch, die ein Suppenhuhn bekommen haben sicherlich feststellen 

konntet, sind die Zweinutzungshühner auch noch nach 1,5 Jahren 

sehr stabil und schwer, im Gegensatz zu der bisher üblichen Rasse, 

die allein auf Legeleistung gezüchtet ist.  



Fuchs 

Die neuen Zweinutzungshühner (ÖTZ) sind (leider) viel agiler 

als die vorherigen Hennen und fliegen täglich über den Zaun 

ihres Auslaufs. Nicht immer können wir sie wieder einfangen, 

da sie sich gerne unter dem Hühnermobil verstecken. 

Das hat jetzt auch der Fuchs gemerkt und sich im Laufe der 

letzten Wochen mehrere freie Hühner geschnappt. Wir 

versuchen Ersatz zu besorgen.  

Neue Kälber  

Und da Leben und Sterben so dicht beieinander liegen, dürfen wir in dieser Woche zwei 

neue, gesunde und muntere Kälber im Kuhstall begrüßen. 

Unsere etwas ängstliche, stets konzentrierte „Reh“ hat eine kleine 

„Rosine“ geboren und die sehr charakterstarke und sehr aufmerksame 

„Maditha“ hat einen „Moritz“ zur Welt gebracht. Gerne dürft ihr sie im 

Kuhtall besuchen kommen.  

 

Hirse 

Die Hirse ist endlich geschält und steht zur Verteilung bereit. Durch die Trockenheit war die 

Ernte leider nicht sehr üppig und es sind nur etwas mehr als 300 kg verwertbare Körner 

übriggeblieben. Für alle die sich ein Kissen oder ähnliches mit Hirse nähen möchten, stellen 

wir auch Hirseschalen bereit. Hier gilt die freie Entnahme so lang der Vorrat reicht. 

keimende Kartoffeln 

Früher als sonst üblich beginnen unsere Kartoffeln im Keller zu keimen. Grund dafür sind die 

milden Temperaturen in Herbst und um Weihnachten. Da unser Kartoffelkeller ohne externe 

Kühlung auskommt haben wir nur wenig Möglichkeiten die Temperaturen zu senken, wenn 

die Außenluft zu warm ist. Wir bitten euch die Keime selbst zu entfernen und die Kartoffeln 

an einem kühlen und dunklem Ort zu lagern.  

(Das Komepetenzzentrum ökologischer Landbau empfiehlt Kartoffeln mit Keimen länger als 10 cm 

nicht mehr zu essen.)  

 



Heckenschnitt 

Biolandkollege Ruf aus Mörsbach hat mit seiner Heckenkreissäge einige Hecken bei uns 

zurückgeschnitten. Diese Pflegemaßnahme muss alle paar Jahre durchgeführt werden damit 

sich die Hecken nicht immer weiter in die Ackerflächen ausbreiten. In den kommenden 

Wochen wird das Astmaterial aufgesammelt und zu einem Totholzstreifen aufgeschüttet, wo 

dann eine neue Hecke entstehen soll. 

Holzarbeit 

In der letzten Woche haben wir vorerst die Forstarbeiten im Wald beenden können und viele 

Holzstämme aus dem Wald gezogen.  

Unser Lohnunternehmer Volker Müller hat einige mächtige Buchen für uns gezogen, da wir 

mit unserer Seilwinde an die Belastbarkeitsgrenze gelangt sind.  

Der gesamte Hang zur Straße hin ist nun vorerst von Bäumen die auf die Straße und die 

Telefonleitung fallen könnten befreit. 

Es sprießen schon neue kleine Ahornbäume, die sich in den entstandenen Lücken ansiedeln 

können.  

Ab jetzt wird gesägt, gespalten und in Rundballen gewickelt.  

 

 

 

 

 

 

Kochrezepte 
Des Öfteren kam von manchem von euch der Wunsch nach Kochrezepten für das zum Teil 

ausgefallene Gemüse in der Verteilung. 

Wir haben allerdings nicht die Zeit jede Woche ein Rezept zu den aktuell in der Verteilung 

befindlichen Gemüse zu veröffentlichen. 

 

Aber auch für so etwas gibt es ja die Solawi-Gemeinschaft!  

Wir freuen uns über eure Rezepte und veröffentlichen diese gerne in diesem Rundbrief. 

 

Rezepte bitte als word-Datei gerne auch mit Foto an kontakt@wahlbachehof.org 

(bitte nicht über WhatsApp etc.). 

Zudem gibt es schon seit ein paar Jahren das „Hof-Kochbuch; Solawi Wahlbacherhof“ mit 

vielen leckeren Rezepten von Mitmachern und Mitmacherinnen.  

Bei Interesse meldet euch bei Claudia Ehehalt: claudia.ehehalt@posteo.de 

Unter folgendem Link findet ihr außerdem auch sehr gute Rezepte: 

https://www.rapunzel.de/rezepte-bio-rapunzel.html 



Gemüseinfo: 
Folgende Gemüsesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfügung stehen.  

Die Übersicht ist ohne Gewähr, da sich durch verschiedene Umstände das Angebot jederzeit ändern 

kann. 

Hirse (bitte an geeignete Gefäße denken) 

nach Bedarf Hirseschalen für Kissen ö.ä 

Feldsalat 

Spinat (Salat) 

Möhren 

Rote Bete 

Sellerie 

Herbst/Steckrüben 

Lauch 

Rosenkohl 

Zwiebeln 

Kartoffeln Rote Emma 

Kartoffeln 

Eier (ca. 10-12 Stk) 

Nur für Fleischanteile: Fleisch von unserem Bullen 

 

Wir wünschen Euch eine gute Woche! 

Marlene, Marc und das Hofteam 

 

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org 

 
Tel.: 06336/8390035   

oder  0175/3481805 

Fax:  06336/1697 

kontakt@wahlbacherhof.org 

www.wahlbacherhof.org 

Solidarische Landwirtschaft 

Familie Herzog-Grawitschky 

Wahlbacherhof 1 

66497 Contwig 

 


