
Wochenübersicht und Termine        09.08.2023 

solidarische Landwirtschaft Wahlbacherhof 

 
 

Neuigkeiten vom Hof 
 

Gemüse 
Da es auch in der letzten Woche wieder viel geregnet hat, haben wir 

hauptsächlich in den Gewächshäusern gearbeitet (Tomaten 

hochbinden, ausgeizen, Paprikapfähle einpflocken, Paprika 

anbinden) und den Kohl im Freiland vom Unkraut befreit. 

In dieser Woche konnten wir auch schon wieder mit der Radhacke 

arbeiten und in den Bohnen, Möhren und im Kohl hacken.  

 

 

 

Wassermenge 
In den letzten 4 Wochen hat es insgesamt fast 200 

l/m² bei uns geregnet. 

Für den Boden und alle Lebewesen war das nach der 

langen Trockenperiode sehr wichtig. 

Diese Menge Wasser in dieser kurzen Zeit ist 

allerdings ungewöhnlich und zeigt, genau wie die 

lange Trockenheit, die Auswirkungen des 

Klimawandels.  



 

Legehennen versorgen 

Für die Legehennen haben wir wieder Getreide gequetscht und das 

Hühnermobil umgestellt.  

Weide für die Kühe 
Da durch die lange Trockenheit im Frühsommer die Weiden gelitten 

haben und das Gras nicht gut nachgewachsen ist, haben wir die 

Weide an der Straße für die Kühe wieder geöffnet.  

Zum Glück müssen wir noch nicht zu füttern. 

 

Eiermenge steigt 
Seit etwa einer Woche steigt die 

Eiermenge der Legehennen wieder ein 

wenig an und die Schwankungen 

werden geringer. Das liegt unter 

anderem daran, dass weniger Hennen 

brüten, was wiederum an der 

schwindenden Tageslänge liegen kann.  

 
 

  

Erdbeeren gepflanzt 
Durch die Trockenheit im Frühsommer sind einige Erdbeeren nicht 

angewachsen. Wir haben uns selbst Erdbeeren nachgezogen und 

diese jetzt in die Lücken gepflanzt.  

 

 

 

 

 

Äpfel gesammelt 
Die Jungs vom Bje haben herungergefallende Äpfel 

aufgesammelt. Die Kühe freuen sich über diese 

saftige Abwechslung auf ihrem Speiseplan.  

 



 

Rezept für Pimientos de patron 

(Bratpaprika) 
die kleinen grünen Paprika in der Verteilung haben 

wir dieses Jahr zum ersten Mal angebaut. Viele 

kennen sie sicherlich noch nicht. 

Pimientos de patron kommen aus Spanien und 

werden dort als Tapas serviert.  

So geht´s: Öl in einer Pfanne erhitzen. Paprika darin unter Wenden 2–3 Minuten braten, bis 

sie Blasen werfen. Herd ausstellen und Pimientos de Padrón mit Meersalz würzen. Noch 

warm mit frischem Baguette und Oliven servieren. 

Achtung: Die Kerne der großen Schoten (7 – 15 cm) sind scharf! 

Die kleinen (bis 7 cm) Schoten können sogar von Kindern gegessen werden. 

 

Gemüseinfo: 
Folgende Gemüsesorten werden in dieser Woche voraussichtlich zur Verfügung stehen.  

Die Übersicht ist ohne Gewähr, da sich durch verschiedene Umstände das Angebot jederzeit ändern 

kann. 

 

Salat  

Fenchel 

Gurken  

Zucchini  

Pimientos  

Tomaten  

Zwiebeln  

Karotten 

Auberginen/Patissonkürbis 

Saft 

Eier  

Getreide 

zur Selbsternte: Buschbohnen, Brombeeren, Himbeeren und 

Sonnenblumen 

 

Wir wünschen Euch eine gute Woche! 

Marlene, Marc und das Hofteam 

 

Rundbriefe findet ihr auch auf unserer Homepage www.wahlbacherhof.org 

Tel.: 0633/8390035  oder  

0175/3481805 

Fax:  06336/1697 

kontakt@wahlbacherhof.org 

www.wahlbacherhof.org 

Solidarische Landwirtschaft 

Familie Herzog-Grawitschky 

Wahlbacherhof 1 

66497 Contwig 

 


